R

OCIACIO
CATIVAIT

“Proximitat
3 [ -,\
portunitats

'
0
T

o




Contingut
2019

04
11

Joves

Estiu

Families

Comunitat
Voluntariat
Campanya de Nadal

Aliats

2

Edicio, Disseny i Maquetacio:
Anna Salat Sabanés
Responsable de Comunicacio

Felipe Campos i Rubio
Director

‘reivindiguem amb les nostres accions,
Y amb el nostre compromis, la igualtat
d’oportunitats i la justicia social .”

Any 2019, un any de canvis en l'estructura i reptes on
un grup de professionals i voluntaris apliquen el rigor, la
professionalitat, el compromis i determinacio per a la dig-
nitat dels nostres veins i veines, families i als més petits
de Collblanc - La Torrassa.

Aquest cami no el podem fer sols, aqui el meu agraiment
a tots qui estan a primera linia, monitors/as, educadors/as,
personal técnic, a les coordinadores, I'equip de direccié, als
voluntaris... tots ells, gracies per no rendir-vos mai.

També agrair al conjunt de les Administracions Publiques, a
I'Ajuntament de L' Hospitalet, principalment en I'Area de Jo-
ventut, la Diputacio de Barcelona, la Generalitat de Catalunya
i al Ministeri d’Assumptes Socials del Govern Estatal aixi com
també a les empreses i institucions que gracies a la seva aju-
da avui podem explicar el relat de vida de tants veins i veines.

No renunciarem a res, reivindicarem la justicia social i la ga-
rantia de drets amb la determinacié i la justicia en igualtat
d'oportunitats.
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Santiago Pérez i Morros
President

o ‘Seguim demostrant el nostre
compromis amb el barri i amb la societat.”

Seguim un any més consolidant projectes i
creant de nous que ens permeten arribar cada
cop a gent d’edats i realitats més diverses. Tot
seguint sempre el nostre ideari i posant les
persones per davant de tot, com a objectiu
principal de la nostra feina.

Volem destacar també la gran feina de tots i totes les
professionals i voluntaries que participen del dia a
dia de la entitat, homes i dones que estimen la seva
feina, les persones amb les que treballen i es compro-
meten al cent per cent per una causa.

Seguim fem passos endavant per aconseguir una en-
titat completament inclusiva, equitativa i feminista,

on tothom s'hi senti particip i on la identitat de cada “Comprom,’s de persones,

persona es respectii es valori.

Gracies un any més a totes les empreses i entitats que a’ Serve,. de ’es persones,’.

heu col-laborat durant I'any amb nosaltres, aixi com

també els organismes publics i a totes les persones. o

Heu ajudat a contribuir un any més (i ja en sén més
de 40) en el nostre viatge cap a Itaca.




La nostra Missio,
Visio i Valors

L'Associacié Educativa Itaca és una entitat sense afany
de lucre declarada d'utilitat publica per la Generalitat
de Catalunya que des de l'any 1977 treballa al barri
de Collblanc la Torrassa de la ciutat de L'Hospitalet de
Llobregat des de I'educacioé en el lleure i I'accié social.

Lentitat desenvolupa projectes socioeducatius al servei de
la comunitat, amb la finalitat de generar igualtat d'oportu-
nitatsiacompanyar processos desenvolupament personal i
empoderament a infants, jovesifamilies,amb especial sen-
sibilitataquells que estrobenensituacio devulnerabilitat.

——QO Volem generar canvi, contra la injusticia social,
erradicacié de la pobresa i la exclusio en totes
les seva formes, posicionant en I'agenda politica i
social la situacio de la infancia.

-0 Volem i treballem amb la nostra comunitat, per-
que els infants, joves i les seves families siguin els
veritables protagonistes.

I

We Can Do ¢!

“Aspirem a la garantia

de drets i la igualtat d’oportunitats

de tots els membres de la comunitat,
amb especial sensibilitat a la infancia i
la joventut del barri i la nostra ciutat”.

».

o

- igualtat d’oportunitats
Garantir i dotar de recursos als infants, joves
i les seves families, empoderant-los, per tal
d'evitar cronificar processos i trencar cercles
d'exclusié social.

Donar veu a infants, joves i les seves families,

generant espais de participacié i mobilitzant

i implicant a la comunitat en els processos

d'empoderament. Generar consciéncia critica
vers a la vulneracié de drets.

—_—C proximitat

Acompanyament als procesos socioeducatius
dels nostres infants, joves i les seves families.
Generant un clima de confianca i d'escolta ac-
tiva, (empoderar, acompanyar, confianga,
escolta, canvi)
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L'equip de I’Entitat

EQUIP HUMA

Direcci6 General: Felipe Campos Rubio
Subdireccio: Lidia Gonzalez Moreno
Direccio de projectes: Roger Caro Perez

COORDINACIO

Petita infancia: Yamila Alberola Vizcaino
Infancia, adolescencia i families: Natalia Bernardo
Programa CaixaProinfancia i técnica de financament: Diana Calderon
Projecte d’Intervencié Comunitaria Intercultural (ICl): Roberta Vassallo
Insercio laboral: Laura Candelario

Técnica de Comunicacio: Anna Salat
Secretaria i administracio: Oscar Garcia /Santiago Pérez

Referents familiars Equip intervencié multidisciplinar
Infantil: Laura Garcia Logopédia: Jennifer Montero
Primaria: Irene Triguero Psicoleg: Pedro Muiioz

Secundaria: Neus Prat

Equip educatiu Espai Familiar: Educador Inserjove:
Veronica Novel/Dury Nayab Jose Donate

REFERENTS CENTRE OBERT I EQUIP EDUCATIU

Menudes: Petites:
R: Veronica Novel R: Patricia Satorras
E: Aldana Garcia E: Andrea Moya, Valeria Macias,

Azahara Idalgo

Franja 3ri4rt A: Franja 3ri 4rt B:
R: Laura Cerdn R: Estefania Jordan
E: Joel Basanta E: Cristina Lopez, Soufiane Zahir
Franja 5é i 6¢é B: Franja Joves:
R: Ricard Bouzou R: Ruben Navarro
E: Aida Domingo E: Carmen Lagartos,

Anni Facchini

Oci al Barri: Menjador Joves:
Alba Sala/Jordi Ortega Ricard Bouzou,
Santiago Pérez

Espai Jove La Claqueta:
Jose Donate/Claudio Capellan

Projecte ICI
(Intervencié Comunitaria intercultural):
Técnica Salut comunitaria: Julia Ventura
Técnic Educacié: Javier Traba

Franja 1ri 2n:
R: Dury Nayab
E: Oscar Garcia,
Sergi Gonzalez,
Susana Mora
Franja 5¢i 6e A:
R: Lorena Tamayo
E: Roger Fusté

Aula Oberta:
R: Maria Valle
E: Andrea Gonzélez




PRACTIQUES | VOLUNTARIAT

A I'’Associacié creiem que totes les persones que par-
ticipen de la nostra activitat son part important de I'en-
titat. Es per aixo que pensem que hem de facilitar un
espai per a I'experiéncia i I'aprenentatge de les per-
sones en practiques i voluntaries.

Les escoles i universitats derivants de les persones en
practiques i voluntaries han estat:

- Centre d’Estudis Americans

- CEIR Arco Villaroel

- Centre d’estudis Sant Francesc
- Escola Educa

- Escola de Monitors

- Fundesplai

- Institut Can Vilumara

- Institut Margarida Xirgu

M Monitor/a de Lleure
M Direcci6 de Lleure
B Animacié Sociocultural

- Institut Severo Ochoa
- Fundacio Pere Tarrés M Integracié Social
- Universitat de Barcelona (UB) B Educacié Social

- Universitat Oberta de Catalunya (UOC)
- Universitat Nacional d’Educaci6 a Distancia (UNED)
- Universitat Ramon Llull

B Treball Social
B Master en Intervencié Psicosocial
B Voluntariat

Durant el 2019 hem tingut la oportunitat d’acollir a més de 90 persones que han participat de jor-
nades puntuals de voluntariat.

Moltes entitats privades aposten per un voluntariat corportatiu (RSC) i creiem que sén espais in-
teressants per sensibilitzar i consenciar sobre altres realitats de la propia societat.

Les persones que hi han participat formaven part del Projecte Aps, d’Adecco i La Caixa.
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Petita Infancia

ESPAI FAMILIAR

LEspai Familiar és un espai de crianca dotat de professionals que
ofereixen acompanyament tot promovent I'apoderament famil-
iar i el suport en aspectes de cura i educacio dels infants.

El desenvolupament integral dels infants i generar aprenentatge
a través del joc esdevenen elements claus del projecte.

Els principis fonamentals son I'educacio inclusiva, activa,
respectuosa i coeducadora.

S’ofereixen tres serveis diferents:
les sessions familiars, I'espai respir i I'espai de joc psicomotriu.

Activitats Extraodinaries

Activitats Intergeneracionals:
trobades a la residencia d’avis i avies.

Espais de xerrades professionals de diverses disciplines:
infermera, psicoleg, educadors, etc.

Casal d’Estiu en Familia:
activitats, piscina, sortides, psicomotricitat...etc.

Sortides en Familia: zoo, granja, mercat, hort...

Noves col-laboracions a través d'activitats d’APS:
practica d’alumnes de diverses formacions.

XTI

familiars: 1 sessid/mes de 17.30h a 18.30h durant tot el curs.

ESPAL FAMILIAR [TACA

Contacontes BiblioEspai amb tematiques de crianca i tertiilies

Infants

Families
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Infancia

CASAL DIARI, CENTRE OBERT, PROJECTE CLAU

El Casal Dari és un projecte que ofereix un es-
pai de lleure educatiu, d’inclusié i integracio a in-
fants d’entre 3 i 17 anys en el que estan integrats
els projectes de Centre Obert i Clau i els infants
que hi participen dels mateixos.

Es tracta d’'un espai socioeducatiu i I'activitat de
lleure desde I'acci6 social i que treballa amb uns
objectius adaptats a I'etapa evolutiva dels in-
fants, centrant la mirada en el seu present i poder
generar millors oportunitats de futur.

El nostre model de Centre Obert esta integrat
dins el Casal Diari amb la voluntat d’oferir un es-
pai integrador e inclusiu.

Els 60 infants que participen del servei gaudeixen
del lleure educatiu i a més a més la seva familia
rep acompanyament i seguiment per part de les
persones educadores del Centre en coordinacio
amb Serveis Socials i altres agents educatius i so-
cials que s’escaigui.
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Centre
Obert

271

Casal
diari

AULA OBERTA

Es tracta d’un espai destinat integrament al re-
forc educatiu del qual gaudeixen infants d’en-
tre 8 i 12 anys, en el qual, mitjancant diversos
recursos pedagogics, reben un acompanya-
ment educatiu de manera diaria.

El projecte fomenta la lectura, I'aplicacio de re-
cursos matematics i es reforcen les competén-
cies basiques desde una perspectiva ludica.

INTERVENCIO MULTIDISCIPLINAR

ATENCIO LOGOPEDICA

Al servei de logopédia s’atén de forma indi-
vidual infants que formen part del projecte de
Casal Diari.

També s’orienten als monitors dotant-los
eines relacionades am la millora de I'adquisicio
del llenguatge i la parla, la familia (implicant-la
i donant-li pautes de treball) i escola (amb co-
ordinacions).

El servei també ofereix sessions grupals amb
infants de P4 i P5 setmanalment per tal de
prevenir possibles alteracions lingliistiques

ATENCIO PSICOTERAPEUTICA
INDIVIDUALITZADA

El servei realitza una atencié i tractament
psicoterapéutic a 7 infants de I'entitat, valorats
per tot I'equip educatiu a inici de curs.

La terapia es desenvolupa en una primera
fase diagnostica, la intervencio psicologica en
funcié dels objectius proposats i una darrera
fase de tancament de la intervencio.

El servei es realitza en coordinacié amb tot
'equip educatiu i professionals externs (es-
coles, serveis socials, CSMLIJ, EAIA...).

En el treball terapéutic s’intenta implicar a la

familia com agent clau en el desenvolupament
bio-psico-social de I'infant.
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Joves

CASAL DE JOVES

El Casal de Joves és un recurs socioeducatiu que
esta destinat a joves del barri d’edats compreses
entre 12 i 16 anys. és un recurs diari, de dilluns a
divendres, en horari de tardes. J Ove s
S’hi realitzen activitats i tallers enfocats a treballar
qliestions de génere, educacié emocional i la con-
sciéncia mediambiental.

Activitats Extraodinaries

Taller de teatre plaudite: El grup de Joves del Casal diari van presentar una mostra de teatre a I'au-
ditori de la Torrassa.

El Consell d’esplai de L'Hospitalet va organitzar la 1era Trobada Jove a Calafell. Un cap de setmana
plena d’activitats per als/les Joves de la ciutat.

Com reaccionaries si et despertessis i no tinguessis aigua? Aquesta és la pregunta que van formular
el grup de Joves, per donar resposta col-lectiva realitzant una investigacio a la ciutadania de Coll-
blanc- la Torrassa gracies a Agbar i Open Systems de la Universitat de Barcelona.

Com reaccionaries si et despertessis i no tinguessis aigua? Aquesta és la pregunta que van formular
el grup de Joves, per donar resposta col-lectiva realitzant una investigacio a la ciutadania de Coll-
blanc- la Torrassa gracies a Agbar i Open Systems de la Universitat de Barcelona.

El gruo de Casakl de Joves va comptar amb un taller d’ APS entorn ’Economia Social Solidaria or-
ganitzat pel projecte ICl i la Coordinadora d’AMPA’s Endavant i dinamitzat per '’Assemblea de Co-
operacio per la Pau (ACPP). D’aquesta manera el jovent s’apropa al valor del comerc de proximitat.
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MENJADOR JOVES - RAI ESO Dinem Junts!

El projecte té com a objectiu oferir un apat nutritiu al dia a
joves al dia a joves d’entre 12 i 16 anys que estudien en els
Instituts Margarida Xirgu i Eugeni d’Ors. Es un espai de pro-
teccid on es realitzen activitats socioeducatives, esportives
i de reforg escolar.

Una de les principals problematiques és la mala alimentacié
i la manca de beques publiques i servei de menjador a la se-
cundaria. Es per aixo que el projecte posa molta émfasi a la
promocié d’habits saludables.

Joves
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INSERJOVE

Inserjove és un projecte d’insercioé sociolaboral destinat a joves de 16 a 30 anys.

El projecte pretén configurar-se com un recurs socioeducatiu
per als joves del barri que es troben en un moment de canvi en
la seva transicié al mén laboral i proposa, un acompanyament
individualitzat davant de tot aquest procés, oferint un procés
d’ensenyament i aprenentatge destinat a les competéncies
transversals i competéncies basiques en termes d’ocupabilitat
i formacio.

L'objectiu principal és donar resposta a les necessitats espe-
cifiques dels i les participants del projecte a través del procés
d’acompanyament i empoderament d’ells mateixos; per aixo,
treballem l'orientacio, fomentem I'autonomia i I'autorrespons-
abilitat i la presa de decisions i perseguim que ells si elles acon-
segueixin jugar un paper actiu dins del projecte i en conse-
qgiliéncia, en societat.

El projecte destaca per la individualitzacié dels processos de
desenvolupament personal, possibilitant I'accés a noves oportu-
nitats dels i les joves, incidint en la importancia de la formacié
com eina d’insercié potent.

Aquest any hem articipat al projecte d’APs (Aprenentatge i
Sevei) que es desenvolupa durant el tercer sector, el qual va
ser dirigit i enfocat a les necessitats i interessos dels i les joves
participants.
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Participants

PUNT DE DINAMITZACIO JUVENIL
LA CLAQUETA

El projecte La Claqueta és un punt de dinamitzacié juvenil
orientat a 'oci dels joves que es troben entre els 13 i 30
anys. Aquest projecte té un caracter assembleari i promou
la participacio activa dins I'espai i en la comunitat.

L'espai representa un punt de trobada per a joves amb una
gran diversitat cultural, facilitant la socialitzacio i I'establi-
ment de lligams, tant entre els usuaris, com amb I'entorn que
el caracteritza.

Aixi mateix, la participacié de projecte no exigeix un com-
promis a nivell d’assisténcia, exceptuant els taller. Els i les
joves entren i surten amb total llibertat de I'espai, per la qual
cosa quantificar la participacio resulta una tasca complexa,
pero aquest tret caracteristic permet que les persones
col-laborin des de la voluntarietat i que la participacio activa
sigui real.

Dins de I'espai sempre esta present un equip educatiu, for-
mat per un educador social i un treballador social, encarre-
gats d’oferir un acompanyament als joves que hi participen
en el projecte.

Aquest any a I’Espai hem realitzat dos tallers:
Taller de Teatre amb perspectiva de génere i Taller de Ball
Hip Hop.

Hem presentat les nostres actuacions a diferents festivals i
teatres de la ciutat.

L

Espai Jove

la Claqueta

800

Participants
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PROJECTE D’APRENENTATGE | SERVEI (ApS)

El projecte d’Aprenentatge i Servei (ApS) es
tracta d’'una metodologia socioeducativa, la
qual des de I’Associacié Educativa Itaca portem
uns quants anys desenvolupant.

Es compon de dues fases:

—Q Aprenentatge: els alumnes i/o partici-
pants del projecte reben una formacioé
especifica d’'un tema.

—O ’accié: I'accié del tema, entesa aquesta
com a servei en la comunitat.

Aquest projecte té una visié educativa i accio
social, generant aixi espais de participacio i im-
plicacié amb repercussié d’intervencio.

Aquesta metodologia la vam comencar a im-
plementar amb l'institut Margarida Xirgu, i ac-
tualment estem impartint projectes d’aquest
caire a 4 instituts de I'Hospitalet de Llobregat:
el Margaria Xirgu, I'Eugeni d’Ors, el Sant Jaume
de la Fep i el Santa Euldlia.

Per als alumnes, projectes ApS es conformen
com una alternativa educativa i innovadora da-
vant els continguts curriculars classics, a més
posicionar-se a l'altre banda com a persones
emissores de la informacio i no tan sols recep-
tores, provoca un canvi d’actitud en relacié la
seva autoestima i apoderament.

18

El projecte d’ApS de | ‘Entitat amb més
forca és “Joves pel Barri’.

Es tracta d’'un projecte que proporciona
als joves I'aprenentatge de dur a terme un
projecte/activitat per després realitzar el
servei a les nostres instal-lacions i els nos-
tres infants del Casal Diari.

Aquest 2019 el projecte ha incorporat un
altre centre d’estudis en la intervencié de
la metodologia ApS.

Participants

Casals d’Estiu

JULIOL | AGOST

Els Casals es desenvolupen des de les 8.00h
del mati fins les 16.30h de la tarda, de Dilluns a
Divendres, amb edats compreses entre els 3 i els
16 anys. Els objectus principals dels Casal d’estiu
son:

—Q Oferir un espai d’acollida, segur i de confi-
anca a l'infant durant els mesos d’estiu.

—Q Promoure accions socioeducatives amb els
infants i joves del barri Collblanc i La Tor-
rassa, treballant per la seva educacioé i for-
macio integral en el seu temps lliure.

—O Reforcar el projecte comunitari d’accio
socioeducativa que estem portant a terme
les entitats del barri, facilitant la insercio i
la participacio dels infants.

El Casal d’estiu es realitza a 3 espais:

- Antic Cine Romero
- Escola Marius Torres
- Escola Santiago Ramon i Cajal

Participants

Juliol

Taller d’Estudi Asistit (TEA)

Espai dedicat a Joves entre 13 i 17 anys, que
amb I'ajuda i supervisié d’un professional, per-
met aprofundir aspectes amb més dificultats
als estudis aixi com potenciar I'autonomia en
I'aprenentatge de/la Jove.

Centres educatius que participen al projecte:

Institut Bisbe berenguer, Institut Santa Eu-
lalia, Institut LLobregat, Institut Margardia
Xirgu.
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Families

TALLERS FAMILIARS

“Aprendre junts, créixer en familia” és un pro-
grama de la “Obra Social La Caixa”.

L'Objectiu principal ha estat potenciar el desen-
volupament de les capacitats dels pares, mares
o referents adults per la crianca i educacio dels
seus fills/es, acompanyar-los en la seva tasca i
oferir consell.

Contribuir al benestar familiar a través de
'afecte, la comprensié i la comunicacié, han
estat les finalitats principals del projecte.

Aquesta tasca s’ha dut a terme a través del tre-
ball dels diferents moduls i sessions setmanals
en famiia.

Families
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AJUTS A FAMILIES

Oficina de Drets Socials

Es tracta d'un servei d’ atencié i suport a les
families amb la finalitat d’acompanyar-les en
la millora del seu benestar, garantint I'accés a
recursos que els permetin cobrir les seves ne-
cessitats basiques i els seus drets.

Alllarg de 'any 2019, des del servei, hem pogut
oferir recursos per cobrir necessitats basiques
com l'alimentacié i la higiene.

Ens hem coordinat amb entitats del territori
per atendre demandes de roba i per oferir ma-
terials que permetin 'accés a I'educacio garan-
tint la igualtat d’oportunitats.

amilies

Y o : Rt
omun,tat Projecte d’Intervencié Comunitaria Intercultura
INTERCULTURALITAT | COHESIO SOCIAL

Projecte d’Intervencio © 2l
Comunitaria Intercultural =

Es un projecte d’intervencié comunitaria intercultural que es déna a terme a 36 territoris d’Espan-
ya. A Collblanc - la Torrassa es desenvolupa des del 2014 per impuls de I’Obra Social “la Caixa”,
I’Ajuntament de L'Hospitalet de Llobregat i I’Associacié Educativa Itaca amb el suport de la Gener-
alitat de Catalunya i la Diputacié de Barcelona.

Ajuntament de L'Hospitalet  Obra Social "la Caixa”

El projecte, a través de la participacié dels protago-
nistes de la comunitat - referents institucionals, pro-
fessionals i ciutadania - promou la convivéncia inter-
cultural i la cohesié social.

Activitats Extraodinaries

—0O LAvaluacié Comunitaria: un procés participa-
tiu realitzat a través de col-loquis i enquestes
amb 142 persones implicades. Aixi s’han pogut
identificar els resultats i impactes del procés
comunitari i projectar els reptes de futur.

ACTNITTS REALITZADES 123

—QO Un mén d’accions saludables i educatives - Ci- PARTICIPACIONS

cle Gaudir millora la salut i Tallers de Crianca/

es - per adquirir habits positius i generar xarxes N8 7 eV RV 7\ S\ HRSS 51.70%
de relacions entre veins i veines. ACTIVITATS e

—Q Reunions dels espais de relacié i participacio i
trobades comunitaries. N° ESPAIS

21




Esplai Grup Itaca Els Vents

Esplai de cap de setmana que de forma voluntaria
lideren joves que viuen al barri o han tingut con-
tacte amb I'experiéncia del voluntariat a Itaca.

Som la part missional de I'entitat i realitzem acti-
vitats dins el temps lliure dels infants del barri a
partir dels valors cristians, fent especial referén-
cia al respecte entre iguals, I'amistat, la familia i
I'amor cap a les coses que fem.

Hem augmentat el nombre d’'infants de forma
general i el grup de premonitors/es s’ha format
per a entrar com a monitors/es de ple dret I'any
2019-2020.

Hem augmentat la familia!

Activitats Extraodindries

Fita 2019
Trobada d’infants 2019

Trobada de monitors/es 2019 Vilanova i la Geltra

Trocajove 2019 Riudoms
Cami de Ronda (premonitors/es) durant 7 dies
Carnaval del barri.
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Participants

Campanyes i Accions

CAMPANYA DE NADAL

“Una joguina, un somriure” 8 de marg del 2019

Cada desembre I'acabem amb la campanya de Na-
dal, una de les campanyes amb més volum de feina
“per I'equip huma, pero amb uns resultats de satis-

com POTS
L paeniciPAR-HI?
Agafa un LLAG LILA
i posa-te'l el dia 8 de Marg
(i tots els dies).

faccio alts.

9 [Sipetsesale
Manifestacié convocada

iferents con-
. 5,

ales 18:30 o Plaga

Espanya. / .

Si pots, assisteix a la
lectura del manifest a

ITACA ales 13PM. M anifest
0475k | 8 de marg del 2019

.i'que s'inicia am
i que es culmina e
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“Molta gent petita,
en llocs petits,
fent coses petites,

poden canviar el mon”

Eduardo Galeano
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www.itacaelsvents.org




