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EL. MUNDO SE PARA”

ASSOCIACIO EDUCATIVA ITACA



El 25 de Novembre de 2019
AEltaca va sortir al carrer en el Dia Mundial
contra la Violencia envers les dones.

Manifestacio i recorregut fins al Mercat de Collblanc.




Enguany, en el marc del Dia Internacional de la Dona, des de
I’Associacio Educativa ltaca hem volgut elaborar una petita
publicacio amb diferents informacions relacionades
amb el 8 de marg.

En aquesta ocasiéo hem volgut posar de manifest algunes de
les dones referents de I'ecofeminisme, entrellagant aixi dos dels
objectius principals que treballa I'entitat:
la igualtat i el medi ambient.
Aquestes dones son algunes d’arrev del mén que defensen o han
defensat la mare terra, la natura i els éssers vius, a vegades inclds
posant els seus cossos com a escuts humans.

Aquestes lluites ens interpel-len directament, elles son les que ens
obren els ulls per afrontar la lluita contra I'emergencia climatica i
en conseqiéncia ens alerten que les nostres dinamiques de consum
han de canviar de manera immediata.




Noies del grup de Joves de
I’Associacié Educativa ltaca
dirigint la manifestacio del 25N del 2019

MANIFEST pel 8 de Marg
ASSOCIACIO EDUCATIVA ITACA

Tornem a ser a 8 de marg, dia internacional de la Dona, i de nou, Itaca es mobilitza per posar de manifest,

denunciar i exigir totes aquelles situacions que ens semblen injustes i desiguals envers les dones.

Any rere any, com a entitat prenem més consciéncia de la societat patriarcal en la que vivim, sabent que ens falta molt per fer
| que encara hem de millorar en les nostres intervencions.

Atenem el compromis d’'incorporar la mirada feminista en el nostre quotidia, en les nostres intervencions i en la planificacio de
les nostres formacions a I'equip educatiu.

Hem consolidat ja dues dates imprescindibles on fer molt soroll reivindicatiu, el 25 de novembre i el 8 de marg. Hem incorporat
en el nostre Pla Estratégic el treball entorn la igualtat de génere i la mirada feminista, de la mateixa manera que aquest objec-
tiu és transversal a totes les intervencions i programacions dels equips educatius.

Ens estem formant en materia de genere i en perspectiva feminista, hem organitzat unes jornades obertes on parlavem de
I'accés a la pornografia de joves i adolescents i com aquest afecta a les relacions sexo-afectives, amb tots els matisos perti-
nents referents a la cosificacio de la dona, a la dona com a objecte sexual, etc.

Enguany tenim previst iniciar un procés de Pla d’lgualtat que ens permetra, encara més, ser conscients de les nostres males
praxis i planificar accions per a que aquestes siguin millorades.



Pero queda molt per fer,
molt per arreglar,

molt per reivindicar....

Som conscients que parlar de feminismes i de dones és unatas- Ensagradaria poder tenir presenten el diad'avui (i totala resta
ca complexa, i ens agradaria donar un espai en aquest manifest del'any)lalluita de totes les feministes de tots els feminismes,
a cada una de les dones amb les que compartim, amb les que les interseccionalitats que ens travessen de manera directa i
treballem, amb les que col-laborem. Voldriem tenim molt present  les que travessen a les nostres companyes, ja sigui per la con-
totes les interseccionalitats individuals amb les que convivim, dicio de racialitzades, migrades, lesbianes, bisexuals i trans,
perd sabem també que segurament ens en deixarem moltes. discapacitades, i el llarg etcetera que segur que ens deixem.

Denunciem també totes les formes de racisme i exigim la derogacio de la llei d’estrangeria que

afecta a tantes de les dones amb les que compartim vida. Aquesta llei criminalitza les persones migrants i les estigmatitza.

Exigim la proteccio a les supervivents dels processos de migracio, de la trata, de les violencies masclistes.
Exigim la derogacio de les politiques de fronteres; viure és un dret.

Denunciem la precarietat laboral, les desigualtats de genere en el mén laboral, les diferents violéncies que
s'executen, 'assetjament sexual, els salaris baixos, la explotacio...

Exigim més politiques publiques i recursos que posin la mirada en el bon tracte institucional cap a les dones
| que reconegui cada dona com a persona individual amb necessitats individuals. Una atencié que no criminalitzi ni revictimit-
zi. Que no jutgi.

De la mateixa manera, un reconeixement a totes aquelles professionals dels recursos que treballen amb
dones. Sovint s’oblida que les cures també han d’existir entre el col-lectiu de les professionals, sectors per cert, clarament
feminitzats pero que en la majoria dels casos estan liderats i dirigits per-homes.

Volem i exigim una aposta clara en politiques educatives, que d'una banda, formin a les persones do-
cents | agents educatius en materia afectivo sexual i de génere i d’ altra, incloguin en els projectes educatius de forma obliga-
toria I'acompanyament a la infancia i adolescencia en entorns que els facin ser lliures i es reconeguin en les seves diversitats
sexuals | de genere. S’ha de trencar amb la idea d’encaixar en identitats i sexualitats binaries i normatives.

Volem construir societats lliures de violencies masclistes e institucionals. Volem
trencar amb PPheteropatriarcat. Volem entorns lliures de racismes, de LGTBIfobia...
1 volem fer-ho comencant per la nostra petita entitat, convencudes que PPeducacio
és ’eina per fer-ho possible, i essent conscients que ens pertoca fer denuncia i ser
valentes, com a acte de coresponsabilitat, davant la vulneracié de qualsevol dels
aspectes manifestats.

AVUI, DEMA |1 CADA DIA ENS SEGUIREM POSICIONANT
AVUI, DEMA | CADA DIA ALCAREM LA BANDERA FEMINISTA



ACTIVITATS

dels projectes

A ’Espai Familiar reivindiquem el 8 de Marc...

traves
dels

Reflexionant al llarg de lo setmana «

ca grupal amb les families participants

Coneixem diverses dones d'arrev del mén que han destacat al llarg de la

d’una
diferents

dindmi-

grups. N

seva vida per algun fet important a través d’un intercanvi d’imatges i textos.

A més, sortim a la biblioteca Josep Janés amb les families per tal de compartir diferents materials expo-
sats a la biblioteca relacionats amb el 8 M i gaudir d'un contacontes en clau de génere per a infants i families

Tot queda exposat en un mural que podreu visitar aviat!

Des de Mon Jove trehallarem el 8M a
tots els nostres projectes..

Al projecte menjador, els joves que hi participen realitzen
un Kahoot al voltant de la historia de diferents dones i el
seus exits, tant de caire personal com en relacié a la seva
influéncia en I'evolucié del feminisme, propiciant d’aquesta
manera, la interioritzacio de conceptes clau en relacié al
moviment feminista.

Les persones participants del Casal juvenil agafen el lide-
ratge amb el suport de I'equip educatiu:

Es realitzen a la Plaga Espanyola diferents activitats de re-
flexié entorn al 8M amb una perspectiva lidica, enfocades
al pdblicinfantil i, simultaniament, tallers de conscienciacio
per a persones adultes.

El grup d’Inserjove visiona introductori una part d’un capi-
tol de la série “Cuentame como pasé” que dona lloc a una
dindmica que promou la reflexié mitjancant el debat en vers
els diferents factors socials i culturals, pedeixen consolidar
una situacié d’igualtat real.

Projecte d’Intervencio Comunitaria

Intercultural (ICI)

En el marco del proceso comunitario, el Proyecto de

Intervencion Comunitaria Intercultural (ICl),
gracias a la suma de entidades y servicios, intenta apli-
car la mirada de género durante todo el curso.

Una de las actividades mds especiales es el Curso de
Actividad Fisica para Mujeres, de Gaudir millora la salut,
que cada semana redne a muchas mujeres en el gim-
nasio de la Escuela Charlie Rivel. Un espacio de depor-
te y movimiento, de bienestar y autocuidado que, como
comparten las participantes: “nos permite eliminar el
malestar y el estrés que llevamos desde casa”.

Este espacio de confianza entre mujeres pone en evi-
dencia que en un mundo tan acelerado y sobrecargado,
es necesario disponer de un espacio saludable donde
compartir y relacionarse, donde encontrar un momento
de pausa y priorizar la propia salud.



WAR PRODUCTION CO-0RDINATING COMMITIE

Casal Diari

En el Casal Diari trabajamos para incorporar la perspectiva
de género mediante las rutinas y actividades que realizo-
mos cada dia en las diferentes Franjas pero, con motivo
del 8M, todos los grupos realizan actividades especiales
para conmemorar y reivindicar la importancia de esta fe-
cha.

Es por eso que, en Can Menudes y Mitjans 1 trabajamos a
través de la lectura. Mientras que “els menuts i les me-
nudes” leemos el cuento “Marie Curie”, hablamos sobre
los oficios y reflexionamos sobre la idea de como nuestro
género no deberia condicionarnos sobre la eleccion de los
mismos, en el grupo de Mitjans 1 hablamos sobre el signifi-
cado y el por qué del Dia de la mujer y realizamos retratos
de mujeres importantes en nuestro dia a dia para dar vida
a un mural que formard parte de la sala durante el resto
del curso.

También con Petites que en este dia han invitado a
sus familias, trabajamos cdmo no sélo el 8M es el
dia de la mujer, sino que todos los dias deberian ser-
lo, reflexionando y realizando wun taller manual.

Con el grupo de Mitjans 2A reflexionamos sobre los cdno-
nes de helleza y cdmo estos forman parte de un sistema
que oprime a la mujer y, a su vez, en los grupos de Mitjans
2B y Mitjans 3A trabajamos los estereotipos y roles de
género. Mientras el grupo de Mitjans 2B lo experimenmos
a través de diferentes juegos y dindmicas con el grupo
de Mitjans 3A lo hacemos con el visionado de un video y
las posteriores reflexiones que plasmamos en un mural.

PorsuparteconelgrupodeMitjans3Bdescubrimosydamas
visibilidad a mujeres que han hecho historia aunque esta
haya sido silenciada, mientras nos divertimosy participa-






JANE GOODALL |
"UNA VIDA DEDICADA A 10§ CHIMPANCES"

HACE CASI 86 ANOS, EL 3 DE ABRIL DE [93L, NACIA EN INGLATERRA UNA NINA LLAMADA
JANE. DESDE BIEN PEQUENA A JANE LE ENCANTABA PASEAR POR EL CAMPO, TREPAR A
[0S ARBOLES Y RODEARSE DE ANIMALES Y SU MAYOR SUENO ERA VIAJAR A AFRICA Y
PODER CONOCER Y OBSERVAR A LOS ANIMALES DE ESE CONTINENTE.

CON 23 ANOS JANE. PERSIGUIENDO SU SUERO, VOLO HASTA KENIA Y ALLI EMPET0 A
TRABAJAR DE SECRETARIA HASTA QUE POCO MAS TARDE SE MUDO A TANZANIA DONDE
EMPRENDIO CAMINO A LA SELVA. PLANTO SU TIENDA Y COMENZO A ESTUDIAR A 10S
CHIMPANCES EN SU HABITAT NATURAL.

EN AQUEL TIEMPO SE SABIA MUY POCO SOBRE LOS CHIMPANCES Y 10S CIENTIFICOS
S0L0 L0S ESTUDIABAN DE LEJOS Y ENJAULADOS. PERO JANE LES DIO UN NOMBRE A
CADA UNO Y LOS VISITO TODOS LOS DIAS Y AUNQUE AL PRINCIPIO LOS CHIMPANCES LA
VEIAN Y SALIAN CORRIENDO CON EL TIEMPO LE PERMITIERON IRSE ACERCANDO.

PASO HORAS A SU LADO, INTENTANDO HABLARLES CON GRUNIDOS, TREPANDO A LOS
MISMOS ARBOLES Y COMIENDO LO MISMO QUE ELLOS. VIVIA CON ELLOS Y COMO ELLOS
Y ASI DESCUBRIO QUE LOS MONOS, COMO NOSOTROS, TAMBIEN TIENEN RITUALES SO—
CIALES Y DE CRIANZA. USAN HERRAMIENTAS SON EMPATICOS Y QUE SU LENGUAJE
COMPRENDE AL MENOS VEINTE SONIDOS DISTINTOS MEDIANTE EL QUE SE COMUNICAN.

Y ASI FUE COMO JANE CUMPLIO SU SUENO, Y SU PROYECTO DE INVESTIGACION QUE
HABIA DE DURAR TAN SOLO 6 MESES, S\GUE DURANDO EN LA ACTUALIDAD. DURANTE
MAS DE 58 ANOS, INVITANDONOS A REFLEXIONAR SOBRE NUESTRA PROPIA ESPECIE Y
CONCIENCIANDONOS SORRE LA NECESISDAD DE LA PROTECCION DE 10S ANIMALES Y SUS
ECOSISTEMAS,
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Leonela Tapdasan Pesadilla
“Mujeres al frente por el medioambiente”

Nacida en Filipinas en el aiio 1961, Leone -
la, fue campesina y defensora de los dere -
chos de las personas indigenas. Gran parte
de sus anos de vida participé de manera
activa en la asociacion de campesinos/as
de Compostela (CFA) que se opone a los
proyectos wmineros de gran escala que se
[levan a cabo en la region.

La CFA ha desarrollado campainas loca-
les defendiendo reformas agrarias y una
mineria responsable en defensa del medio
ambiente y a raiz de su activismo, (asalaer—
sonas integrantes de la CFA han estado en
el ojo de mira de las fuerzas de se?uwdad
y de los mafiosos contratados por Tas em -
presas mineras.

Leonela, a sus 55 airos, fue asesinada jun-
to a su marido el dia 2 de marzo de 2017
por asaltantes no identificados. A dia de
hoy se sigue sin conocer la identidad de los
asaltantes pero se considera que la razén
de su muerte esta vinculada a sus accio-
nes e iniciativas en defensa de los derechos
humanos.






Helena Sinén Qualingo.
“JLov joue vew en contreow del canui climatic”’ .

Noscudow el 27 dzfebmdeLzos()z, U Helena ¢ una joue
amazonica de lo. Comunitot de Sarayokuw, prertoanyent o
lo provincia de Pastazo que estudiar av U Escola Catedral
dszdw,LpanLa,ebmn%oL, angles, suec, kichwa i una
mica de fines, i amb- tan sols 17 anys mante una amplia
trajectonio com a achivisto.

&l problema lov seva comunitat trawessa contro les ree -
tnolienes, hwmwb'ye&mwmmmmm
conscient per donaue -li vew o lov seva comunitat i ser una

les veus del col lectiu 'l joventut contro el conui climatic’ .

Mentie es realizama lo. Cimena sobre L Accid- Climatica
de 2019, alasewde L ONU, a Nova York (Sstaks Unik)
L' Helena estowa al costat de centenans de joves de totel mén

&l 9 de desembre de 2019, va tenin uno interuencio-en lo
cimena sobne el canui climotic COP25 a Madrid (&,wwu—

)onuoune&abﬁouvdruwbiemdzl&pebwm in-

do sevo histonio pend, esbn precedida dones han
WWM@W@W%M%&@
Patnicio Clunbnq,a,wlwmb,obmc:mbm Clu.aLuu}w, L
L'He&mmhwdwon@bcmwmhha&n&wm—
flecit o les seves xouwes socials com Inbtuqnm (@hele -

naqu.oubnx;a,' )o«Twwbew (@Su.nth—leLenw), exem'zle,
o on es dzaa%wmw‘ﬁLLwdszunw»aimmﬂ :
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Wangari maathai
“Una petita llavor”

Wangari Muta Maathai és una biodloga, ecologista i activista po-
1litica incombustible que va neixer 1’1 d’abril de 1940 a 1la regid
rural de Nyeri (Kenya).

Coneguda per unir l’ecologiai el desenvolupament sostenible amb
la democraciay els drets humans i 1’apoderament de les dones. Als
vuit anys va comengar a estudiar a 1’escola del seu poble natal
aconseguint una beca per a poder estudiar en els Estats Units,
aconseguint finalment el seu doctorat en anatomia veterinari i
convertint—se en la primera dona de 1’Africa central i oriental
en aconseguir aquest assoliment.

Va ser durant aquells anys d’estudi, doceéncia i recerca quan Wan—
gari va comencgar a destacar en 1l’activisme lluitant pels drets
de les dones. Al mateix temps va anar germinant el seu activisme
ecologista, defensant 1la idea que molts dels problemes a Kenia, i
per tant de les seves dones, radicaven en la degradacid mediam-—
biental.

Amb la finalitat d’aconseguir un desenvolupament sostenible i
millorar els problemes de Kenya, Maathai va fundar el Moviment
Cinturd Verd (Green Belt Movement) en 1977 amb 1’ objectiu prin-—
cipal d’ impulsar el treball conjunt de les dones que eren les que
rebien formacid en ecologia i adoptaven els papers de lideratge
en la plantacid d’arbres per a millorar la seva propia situacid i
lluitar contra la desforestacid, 1l’erosid i la sequera. E1 movi-
ment va ser clau per a avangar en l’emancipacid i apoderament de
les dones pageses.

Wangari va ser representant del parlament de kenia i ajudant del
ministre de medi ambient i 1’any 2004 es va convertir en la pri-
mera dona africana i la primera ambientalista en rebre el Premi
Nobel de la Pau. El seu llegat roman amb més de 40 milions d’ar-—
bres plantats en tota Africa i més de 3000 vivers atesos per unes
35 000 dones.

Actualment el moviment Cinturd Verd continua treballant per
tot el continent africa i les seves idees s’expandeixen per tot el
planeta.



Passatemps

DONES PEL MEDI

Busca el nom de 8 activistes mediambientdls
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Ca La Dona. Un espai d’accié feminista. Manifestacié per

AGENDA

a Dones, Lesbianes i trans prévia al dia 8 de marg. Dones,
Leshianes i trans prenem juntes el carrer i la nit.

d’actes

DIA: 7 de marg de 20h a 23h
LLOC: Placa de Sants, Barcelona.

Ruta de les dones de L'Hospitalet i joc de pistes

Les rutes de les dones de L'Hospitalet volen posar de manifest la participacio de les dones en la construccid
de la civtat. Aquestes rutes fan palesa I'evolucié de la ciutat des d'una societat agraria a una civtat indus-
trialitzada, fins a arribar a la societat de serveis que és avui dia, i inserir la participacié de les dones en la
construccio de la historia de L'Hospitalet en aquest context historic.

Data: 8 de marg de 2020
Hora: 11h
Tipus d’entrada: Inscripcio-prévia a formulari d’inscripcio a www.museul-h.cat, Agenda

Organitzadors: Museu de L'Hospitalet - Can Riera
Lloc: Església nova de Santa Euldlia de Provencana, C/ St. Euldlia, 203

“Sense Igualtat No hi ha Progrés”

Accion artistica: por las 56 niias

quemadas el 8m de 2017 Activitats 8M L'Hospitalet de Llobregat

Data: 8 de marg de 2020 Data: 8 de marg de 2020
Hora: 11h Hora i Lloc: 11:30h Rambla Just Oliveras
Lloc: Estatua de Colon (Barcelona) (L'Hospitalet de Llobregat)

MANIFESTACIO 8M BARCELONA

Autoorganitzacid i Revoltes Feministes Contra la precarietat i les fronteres.

Data: 8 de marg de 2020
Hora: 17 h.
Lloc: Placa Universitat (Barcelona)



Xarxes Socials

BERTACACERES = &=
_§ Iniciem la setmana de %’ Dones pel medi

Ecologista, feminista i defensora eﬁg recordem a Berta Caceres, activista

/
dels drets de les comunitats /// mediambiental que lluitava pel dret a

indigenes.

I’aigua de les comunitats del Rio Blanco a
Honduras. Va ser assassinada fa 4 anys.
“En nuestras cosniovisiones somos . u .

; i #4Berta @ #Ecofeminisme #8m #ltacal.ila

seres surgidos deilatierra, eliagua y el
maiz, de los rios somoscustodios
ancestralesiel pueblo lencal #8 M 2 02 0

Resguardados por los espiritus de'las
ninasigue nos ensenan queidar;lavida

de miiltiples formas por la defensa de

o5 r(0s es dar la vida por el bien dela

iimanidad y de este planeta™.

TR

== Ass. Educativa ltaca m
g " \_Polow )

@aeitaca

I.ﬂI.ITA BHAVEZ ¥ Dones pel mediF reivindiquem la

Activista feminista i lider indigena tasca de de Lolita (?h'avez_ a(’:tIVISta pe!s

guatemalenca. Referent per la lluita per drets de les dones i lider |nd|gena. Lluita

PEESERAIE]S: IEELISS MateliEls, per preservar els recursos naturals. Des
Y LI del 2017 viu com a refugiada al Pais

~ % \H“El nébllberallsmo Vasc. § &

(_ se top6 con el
¥ pueblo Riiche”

FRANCISCA RAMIREZ = hos. Educatia haca oo )

a @aeitaca
Lider camperola nicaragtenca
exiliada a Costa Rica i Co- ? Dones pe| med|?
coordinadora del Consejo para la . . .
Defensa de Ia Tierra el Lago y la @ChicaRamirezNIC. Lider camperola
Soberania, opositora a la construccio del canal

interoceanic de Nicaragua. Actualment
viu exiliada a Costa Rica. @ @ &

Trobaras totes les publicacions a les
nostres xarxes socials!




{COMO PUEDES PARTICIPAR EN EL 8M?

Si nosotras paramos,
el mundo se para.

1.|Coge un lazo lila (color del feminismo) y péntelo el 8 de marzo.

2.ISi puedes haz huelgu, y acude a los actos convocados durante ese dia. Es tu'derecho

3. Si puedes asiste alas manifestaciones convocadas.

4.ISi no puedes dejar de cuidar a personas que lo necesitan intenta salir con ellas a la calle con

un cartel que diga: ““Servicios Minimos, HuelgaFeminista8M”’

5.|Salgas a la calle o no, cuelgu en la puerta, el balcon o la ventana ulgunu herramienta

de ’rrubuio (delantal, pafial, olla, fregona, ..)

;Y S| ERES HOMBRE, COMO PUEDES APOYARNOS?

1.|Coge un lazo lila también

2. Desempeiia las tareas domésticas y de cuidado normalmente otorgadas a

la mujer, para que ellas puedan asistir a los actos convocados para ese dia.

3.|Si en tu trabajo se deben realizar servicios minimos préstate para que las mbjeres puedan

ejercer su derecho de huelga.
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